¢QUE SON LOS CENTROS DE
AUTOSUFICIENCIA?

Los Centros de Autosuficiencia (CAS) son lugares
fisicos, virtuales o moviles que proporcionan asesoria y
recursos Utiles para las personas que buscan empleo,
mejorar el empleo, iniciar negocios, que buscan
oportunidades de capacitacidon asi como otros
recursos para mejorar su autosuficiencia.

Los CAS son un recurso para los consejos de barrio,
cudrumes y la Sociedad de Socorro que trabajan en
estrecha colaboracidon con los miembros que
enfrentan desafios con la autosuficiencia. En los CAS
estos miembros reciben la orientacién para tratar
aguellas necesidades que vayan mas alla de lo que los
miembros pueden resolver con la ayuda de los grupos
de autosuficiencia.

Estos centros son lugares donde los misioneros
retornados, los miembros desempleados o
subempleados y otros con disafios de autosuficiencia
pueden recibir apoyo.

SERVICIOS QUE PUEDE OFRECER

Los Centros de Autosuficiencia ofrecen servicios en
temas como:

e Informacién de recursos frescos de empleo,
educacion, negocio y finanzas

e Asesoria en la busqueda de empleo

e Asesoria en los procesos del FPE y Pathway

e Asesoria para realizar Mi camino o el Plan de
Autosuficiencia

e Asesoria en coOmo iniciar o hacer crecer un negocio

e Cursos variados segun necesidad (educacion en
linea, inglés, computacion, etc.)

e Contactos de seguimiento a Misioneros Retornados
y usuarios del FPE

e Otros, segun necesidad

UBICACION

Un centro de autosuficiencia (CAS) puede ser un
espacio fisico compartido con un centro de historia
familiar, que proporcione computadoras, internet,
impresora y linea teléfonica para ayudar a los
miembros.También podria ser un esfuerzo virtual o
movil que ponga en contacto a los miembros con
oportunidades locales y otros recursos.

HORAS DE ATENCION

Es determinado por el Comité de Autosuficiencia,
basado en las necesidades de los miembros de la
estaca y la disponibilidad de tiempo de misioneros y
voluntarios, distancias, seguridad etc.

ROL DEL COMITE DE AUTOSUFICIENCIA

El Comité de Autosuficiencia supervisa las operaciones
del centro, asegurando que los misioneros de servicio y
voluntarios estan capacitados para brindar atencién.

El comité de autosuficiencia se encarga de llamar a
voluntarios, especialistas y misioneros. Ademas, el
comité de autosuficiencia proporciona los materiales
de oficina y cubre las necesidades del centro con
fondos del presupuesto de la estaca.

El comité es el responsable de la calidad y éxito del
centro de autosuficiencia.

PASOS PARA ABRIR UN CAS

La estaca/distrito puede seguir los siguientes pasos:

1.0rganizar su comité de autosuficiencia

2.ldentificar la necesidades mas frecuentes en los
miembros de la estaca/distrito

3.ldentificar los candidatos a voluntarios o misioneros

4.Definir un horario de atencion

5.Entrevistar y extender asignaciones a los voluntarios
O misioneros

6.Contactar al Gerente Local de Bienestary
Autosuficiencia para capacitacion inicial

7.Anunciar en la estaca/distrito

8.lniciar funcionamiento del CAS



(.CUANTAS HORAS DEBE ESTAR
ABIERTO EL CENTRO?

Debe ser determinado segun las necesidades de los
miembros de la estaca y queda a criterio del comité
de autosuficiencia.

({QUE DEBEMOS HACER SI NADIE VIENE
AL CENTRO?

e Informe al comité sobre este desafio y evaluen
horarios y necesidades de la estaca, grupos
objetivo etc.

e Contacte a las presidencias de Cudérum de Elderes
y Sociedad de Socorro para averiguar como puede
apoyarles en sus esfuerzos de autosuficiencia.

e Considere colocar carteles o volantes en carteleras.

.QUE PODEMOS HACER S| NO TENEMOS
SUFICIENTES VOLUNTARIOS PARA
MANTENER EL CENTRO ABIERTO?

Solicitar ayuda del Presidente del Comité de
autosuficiencia de Estaca para I[lamar mas Misioneros
de servicio. Varias parejas podrian ser [lamados si el
tiempo disponible por parte de los miembros es
limitado. A veces las parejas mayores no son capaces
de atender mas de 10 horas a la semana. Una
solucidn es llamar a varias parejas que pueden servir
de 5 a 10 horas por semana.

¢{COMO MOSTRAMOS OPORTUNIDADES Y
RECURSOS PARA QUE LOS MIEMBROS
LOS VEAN?

Carteleras, pizarrones, volantes, grupos de whastapp y
directamente con los obispos y otros lideres de la
estaca para que puedan estar al tanto de lo que esta
disponible. Ademas puede utilizar el sitio

PAUTAS A SEGUIR AL COMPARTIR EL
ESPACIO DE UN CENTRO DE HISTORIA
FAMILIAR/CENTRO DE AUTOSUFICIENCIA

Siguiendo el enlace QR podra encontrar
mayor informacién sobre sobre las
pautas oficiales del departamento de
Historia Familiar de la iglesia.

(QUE PAPEL PUEDE DESEMPENAR UN
CAS EN AYUDAR A LOS MISIONEROS
RETORNADOS, LIDERES SIN TRABAJO, Y
CONVERSOS RECIENTES?

En algunas estacas, los presidentes de estaca relevan
misioneros y luego los presentan de inmediato a los
misioneros y voluntarios que sirven en el CAS. Los
misioneros de tiempo completo también pueden
proporcionar servicio semanal o traer a los
investigadores o a los conversos recientes que
necesitan ayuda para llegar a ser autosuficientes.

(PREGUNTAS ADICIONALES?

Para recibir mas informacién puede contactar a su
Gerente Local de Bienestar y Autosuficiencia.



